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A fenntarthato fejlédés egy olyan folyamat,

amely ugy hasznalja a sziikebb és tagabb kornyezet jelenlegi

eroforrasait,
hogy biztositja,
és nem csokkenti a jovo generacioinak

lehetbségeit, eletterét és életmindseget.
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A Nemzeti alaptanterv megfogalmazasaban: a felnovekvé nemzedéknek meg
kell tanulnia, hogy az ero6forrasokat tudatosan, takarékosan és
felel6sségteljesen, megujulasi képessegukre tekintettel hasznalja.

* Ebben a tanulasi folyamatban részt kell venniuk az intézményeknek is, hiszen az
iIskolai keretek alkalmasak arra, hogy

2 tanuloknak lehetéséget biztositsanak a kornyezettel kapcsolatos
allampolgari kotelességek és jogok gyakorlasara,

e a valtozasokat, valsagokat eldidéz6 gazdasagi es tarsadalmi folyamatok
megismerésere,

e valamint a kozvetlen és tagabb kornyezetuk értékeinek, sokszinliségének
megismerésére, megorzésére, gyarapitasara.
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e A felnovekvd nemzedeknek ismernie es becsulnie kell az eletformak
gazdag valtozatossagat, a természetben és a kulturaban.

* Meg kell tanulnia, hogy az erdforrasokat tudatosan, takarekosan es
feleléssegteljesen, megujulasi kepessegukre tekintettel hasznalja.

* A cél: hogy a termeszet eés a kornyezet ismereten és szeretetén alapuld
kornyezetkiméld, értékvedd, a fenntarthatésag mellett elkotelezett
magatartas valjek meghatarozova a tanuldok szamara.
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MI A HELYZET A KOZEPISKOLAKBAN?

A kornyezeti és fenntarthatdésagra nevelés nagymeértékben tanarfuggé, illetve sok esetben
igazgatéfuggo.

Az igazgatd szemelyétél fuggben nagyobb vagy kisebb hangsulyt fektethet a NAT (egyebként
viszonylag egyértelmU) ajanlasainak megvalositasahoz hozzajaruld 0osztonzésre, vagy ezek
megvaldsulasat célzo ellendrzésre.

» A pedagogusok is sajat tantargyaikba szabadon eértelmezve vonjak be a kulonbozé tantargykozi
nevelés keretében megvaldsitandd nevelési celokat

« Szinte egyaltalan nem lepédunk meg azon, ha valaki nem
ismeri peldaul a jovére vonatkozé fontosabb  klimamodelleket, vagy a globalis
vizhaztartasi vagy élelmezésbiztonsagi modelleket,

 ellenben az altalanos muveltség mai értelmezése szerint elvarjuk, hogy a mult fontosabb irodalmi
vagy torténelmi személyiségeivel kapcsolatosan legyen valamilyen informacioja.




* Egyik pedagogus vagy iskola
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sem lepddne meg azon, ha amiatt

marasztalnak el (akar szuldk, akar igazgato, akar a mindseg-ellendrzes
barmilyen formaja) mert a téluk kikerulé diakok nem tudnak irni, szamolni

vagy szoveget ertelmezve olvasni.

» Ezzel ellentétben ma valdszind
amiatt marasztalnanak el egy isko

* mert a kikeruldé diakok nem tudj

leg elégge meglepbnek tartanank, ha
[at vagy pedagogust,

ak elég helyesen példaul hogy melyik

tipusu szemetet hogyan és melyik szelektiv gyujtében kell elhelyezni...
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« Sokan hallottak a fenntarthatdsag fontossagarol, az emberiséget mar krizisszerlien egyre inkabb
globalis szinten is korulvevd kornyezeti problémak sulyossagardl, mégis kevesen cselekszenek ezek
szem elétt tartasaval.

» A felel6sseget sokszor masok felé (politikai vezetdk, nagyvallalatok, mas orszagok, mas emberek)
haritjak. Altalanosnak mondhato a felelésség haritasa, az un.,,miért pont eén” hozzaallas.

« Sajnos a szokasainkon valtoztatni, a fennallo értékrendet megkérdéjelezni vagy a legminimalisabb,
tobbnyire latszolagos aldozatokon tul aldozatot, kényelmetlenséget vallalni altalaban mar nem
vagyunk hajlandéak...

» A kozépiskolakba minden nap megerkeznek azok a diakok, akik egy a termeészettél mostanra mar
szinte teljesen elszakadt vilagban élik mindennapjaikat. Tobb id6t toltenek a virtualis, mint a
valdsagos terben...
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« A témakor sok tantargy programjaban megjelenik, de:

« komplexebb latasmddra van szukseg

 a fenntarthatosag pedagdgiajanak tudomanykozi és 0sszetett tartalma

nehezen illeszthetd a tantargykdzpontu oktatasi folyamatba

Ceél: pozitiv kornyezettudatos attitld kialakitasa.




KOMPLEXITAS SZUKSEGES

5.6.1. Fenntarthatdsag

Kulcsfogalmak: fenntarthatosag, okologiai labnyom, dkologiai
gazdalkodas

Gondolkodasi muvelet:

* Ertelmezze a fenntarthatosag komplex fogalmat a termeszeti,
technoldgiai és gazdasagi folyamatokkal dsszefliggésben.

® Elemezze a ndvénytermesztés és allattenyésztés, az erdo- és
vadgazdalkodas, a halaszat és haltenyésztés torténeti és jelenkori
technologiait esettanulmanyok  alapjan a  fenntarthatasag
szempontjabdl, fogalmazza meg  eészrevételeit, javasoljon
alternativakat.

® Magyarazza, hogyan filgg Ossze az dkologiai valsag tarsadalmi és
gazdasagi kérdésekkel. Ertelmezze az dkologiai

* |abnyom fogalmat.

* |smertesse az Okologiai gazdalkodas alapelveit, magyarazza jotékony
hatasait.

Az Eurépai Unio
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A PEDAGOGUSMINOSITES INDIKATORAI KOZOTT

7. A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatosag értékrendjének hiteles
képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo attitudok atadasanak modja

Segiti a gyermekeket, tanulokat, hogy megertsek a nem fenntarthato €s fenntarthato fejlodeés
kiilonbsegett.

1. Kihasznalja sajat szakteriileten, illetve intézmenyeben a fenntarthatosagra neveles
pedagogiai lehetosegeit.

2. Lehetove teszi a gyermekek, tanulok szamara, hogy sajat cselekedeteikkel,
viselkedesiikkel hozzajaruljanak a fenntarthatosaghoz, tudatositva benniik, hogy a jovo
rajtuk 1s mulik.

3. Segiti a gyermekeket, tanulokat, hogy a mult eés a jelen tiikrében kreativan
gondolkodjanak a lehetséges jovorol.




ERETTSEGI KOVETELMENY: 5.3 BIOSZFERA TEMAKOR

5.3.1. Globalis folyamatok

Kulcsfogalmak: kdrnyezettudatossag, civilizaciés artalmak, természetes
novény-és allatvilagot pusztito és vedd emberi beavatkozasok, globalis
problémak, fajok elterjedese

Gondolkodasi miivelet:

» |lgazolja peldakkal a bioszféera és abiotikus kérnyezetének kdlcsonds
egymasra hatasat. Ertékelje ebben az dsszefiiggésben az ember
szerepét es feladatait (kérnyezettudatossag).

» Soroljon fel és magyarazzon civilizacios artalmakat (feloldatlan
stressz, alkoholizmus helytelen életmdd, kabitoszer-fogyasztas,
tulzott gyogyszerfogyasztas, vegyszerek karosito hatasai).

» |lgazolja péeldakkal a termeészetes novény- és allatvilagot pusztito és
védd emberi beavatkozasokra (pl. az esferddk irtasa, a monokultarak
hatasa, kbolajszennyezés, nemzeti parkok, nemzetkozi
egyezmények). Hozzon peldat hazai lehetdGségeinkre eés
feleldsségiinkre (pl. vasarlasi szokasok).

» |[smertesse, hogy a globalis probléemak kozdtt tartjuk szamon a
népessegrobbanast, a globalis felmelegedést, a hulladékproblémat,
a savasodast, az 6zonpajzs elvéekonyodasat. Magyarazza ezek okait
és kovetkezményeit, hozza ezeket kapcsolatba az dkoldgiai valsaggal.

o Magyarazza az éghajlatvaltozas (globalis klimavaltozas) hatasat a
fajok elterjedésére, az dkologiai stabilitasra.

Kulcsfogalmak: kozlekedés dkoldgiai hatasai, Gaia-elmélet

Gondolkodasi miivelet:
» Ismertesse peldak segitsegevel a kozlekedés (uthalozat)
Gkologiai hatasait.
o Ertelmezze a bioszférat globalis rendszerként (pl. Gaia-elmélet).
» flemezzen a globalis problemakkal kapcsolatos esettanulmanyt,
adatokat, magyardzza az okokat és kdvetkezményeket.

Az Eurépai Unio
tamogatasaval




Az Eurépai Unio

tamogatasaval
5.4.3. Biologiai sokféeleség
Kulcsfogalmak: biodiverzitas Kulcsfogalmak: genetikai  diverzitas, fajdiverzitas, dkologiai
diverzitas
Gondolkodasi miivelet: Gondolkodasi miivelet:

e Magyarazza a kapcsolatot a biodiverzitdis csokkenése és az e Ertelmezze a sokféleseget kiilonb6zd szinteken: genetikai
okoszisztémak sériilékenyebbé valasa kozétt, fogalmazza meg az diverzitas (az allél-dsszetétel valtozatossaga), fajdiverzitas (a
egyéni és a kozosségi lehetéségeket a biodiverzitis megovasa fajok szama és egyedszam-aranyai) és oOkologiai diverzitas
érdekében. (populaciok szama, aranya, térbeli mintazatai, funkcionalis

kapcsolatrendszerei).

+ Magyarazza, miert fontos mindharom szinten a sokféleseg
vedelme.

e Elemezzen esettanulmanyt a biodiverzitas-csdkkenés
kévetkezményeinek bemutatasara.
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5.5. Kornyezet- és természetvédelem
5.5.1. Alapfogalmak
Kulcsfogalmak: természetvédelem, hazank nemzeti parkjai Kulcsfogalmak: biodiverzitast veszélyeztetd tényezdk,
kérnyezetszennyezes
Gondolkodasi miivelet:
e Ismertesse a természetvédelem mellett szol6 etikai, egészségiigyi, | Gondolkodasi miivelet:
kulturalis és gazdasagi érveket és a e Ismerje fel és értelmezze esettanulmanyok alapjan a

e természetvédelem lehetfségeit (pl.
kereskedelmi korlatozasok).

e Peldakon mutassa be, hogy a teriiletvédelem helyi, orszagos eés
nemzetkdzi szinten is megvaldsulhat.

e Térképen ismerje fel hazank nemzeti parkjait. I|smertesse a
lakohelyehez legkdzelebb fekvé nemzeti parkot, ennek fontosabb
értékeit.

fajok és teriletek védelme,

biodiverzitast veszelyeztetd tenyezOket eés magyarazza ezek
dkologiai kdvetkezmeényeit.

e Ismertessen példakat a kdrnyezetszennyezés csdkkentéseét
Osztdinzd fobb gazdasagi es jogi lehetGsegekrdl (pl. adak, tiltas,
hatarérték, birsag, polgari per). Ertékelje ezek hatékonysagat.

e Flemezzen kiseérletet vagy esettanulmanyt a
kérnyezetszennyezés karos hatdsainak bizonyitasara.
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ERETTSEGI KOVETELMENYRENDSZER

5.5.2. Levegd

szénsav,
iiveghazhatas

savas esok,
kénsav,

anyagok,
kénessav,

Kulcsfogalmak: legszennyezd
saletromossav, salétromsav,

fokozodasa

Gondolkodasi miivelet:

* Ismertesse a fontosabb legszennyezd anyagokat, ezek eredetét és
karosito hatasat (CO, CO2, nitrogén-oxidok, 6lom és 6lomvegyiiletek,
korom, por, halogénezett szénhidrogének).

e Magyarazza a savas es6k kialakulasanak folyamatat, ismertesse a
kdvetkezményeket.

e Mutasson be vizsgalatot/kisérletet a savas
modellezésére.

e Magyarazza az (veghazhatas
lehetséges kivetkezmenyeit.

e Foglaljon allast a teendbkrél. Ismertesse a teenddket szmogriado
esetén.

esdk hatasanak

fokozodasanak kialakulasat eés

Kulcsfogalmak: HNOz, HNO3s, H2C03, H2S03, H2504

Gondolkodasi miivelet:
e Elemezzen kisérletet vagy esettanulmanyt a levegdszennyezés
kdaros hatasainak bizonyitasara.




Az Eurépai Unio
tamogatasaval

ERETTSEGI KOVETELMENYRENDSZER

5.5.3. Viz

Kulcsfogalmak: vizeket veszélyeztetd tényezdk, vizek oOntisztuld | Kulesfogalmak: -

képessége
Gondolkodasi miivelet: Gondolkodasi miivelet:
e Elemezze a vizeket veszélyeztetd tényezdok (pl. nitratok, peszticidek, e Elemezzen kisérletet vagy esettanulmanyt a vizszennyezés karaos
mikromiianyagok, hdszennyezés, olajszennyezés) éléhelyekre, hatasainak bizonyitasara.

éldlényekre gyakorolt hatasat, érveljen a vizek tisztasaganak
fontossaga mellett, fogalmazza meg az egyén és a kozdsség
felel6sseget, lehetGségeit.

o Mutassa be az olajszennyezés hatasat és kdvetkezmeényeit a vizekre,
a madartolira.

e Vizsgalja meg a természetes vizekbdl szarmazo vizminta fizikai és
kemiai tulajdonsagait (pl. szin, szag, zavarossag, kémiai 6sszetevdk),
magyarazza a tapasztalatokat.
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ERETTSEGI KOVETELMENYRENDSZER

5.5.4. Energia, sugarzas

Kulcsfogalmak: megujuld és a nem megujulé energiaforrasok Kulcsfogalmak: -

Gondolkodasi miivelet:

e |smertesse a lehetséges energiaforrasokat, azok hozzaférhetfségét | Gondolkodasi miivelet: -

és hasznalatuk korlatait. Ismertesse a megujulé és a nem megujulé
energiaforrasok kozti kiillonbséget.
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ERETTSEGI KOVETELMENYRENDSZER

5.5.5. Talaj
Kulcsfogalmak: fizikai-, kémiai- és biologiai mallas, humusz, talajerozio | Kulcsfogalmak: fizikai-, kémiai- és biologiai mallas, humusz,
okai, elsivatagosodas talajer6zid okai, elsivatagosodas
Gondolkodasi miivelet: Gondolkodasi miivelet:
® |smertesse a talaj és a humusz kialakulasanak folyamatat. e Flemezzen kisérletet vagy esettanulmanyt a talajszennyezés, a
e Magyarazza meg a talajerozié okait, csékkentésének lehetdségeit. helytelen miitragyazas karos hatasainak bizonyitasara.

Ismertesse az elsivatagosodas okait, kdvetkezmenyeit, a megoldas
lehetdségeit.

e Mutassa be a talaj viztartalmanak és hdmegtarté képességének az
dsszefiiggesét, magyarazza ennek 6kologiai jelentdségét.

e Vizsgalja meg kiilénbdzd talajok vizmegkété képességét, magyarazza
az eredmények dkoldgiai jelentdséget.
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ERETTSEGI KOVETELMENYRENDSZER

5.5.6. Hulladék

Kulcsfogalmak: hulladék, szemet Kulcsfogalmak: -

Gondolkodasi miivelet: Gondolkodasi miivelet: -

® |smerje a hulladék tipusait, kezelésiik lehetséges modjat. Lassa a

szelektiv gyijtés elényet, oOsszefiiggését a feldolgozassal,
ujrahasznositassal.
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ONALLO TEMAKORKENT A KOVETELMENYRENDSZERBEN

5.6. Fenntarthatosag

5.6.1. Fenntarthatosag

Kulcsfogalmak: fenntarthatosag, dkologiai labnyom, okologiai | Kulcsfogalmak: gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti tényezdk,
gazdalkodas kornyezet eltartd képessege, kornyezet befogado/feldolgozo
kepessege, kdérnyezet Ojratermelé keépessége, nem-megujuld és

Gondolkodasi miivelet: megujulé eréforrasok aranya, biokapacitas

e Ertelmezze a fenntarthatésdg komplex fogalmat a természeti,

technoldgiai és gazdasagi folyamatokkal 6sszefliggésben. Gondolkodasi miivelet:

e Elemezze a novénytermesztés és allattenyésztés, az erdd- és e /telje meg leirasokban, esettanulmanyokban a fenntarthatosagi

vadgazdalkodas, a haldszat és haltenyésztés tirténeti és jelenkori elvek érvenyesiilesét.

technologidit  esettanulmanyok  alapjan a  fenntarthatdsag

szempontjabol, fogalmazza ~meg  észreveteleit, javasoljon

alternativakat.

* Magyarazza, hogyan fligg dssze az okoldgiai valsag tarsadalmi és
gazdasagi kérdésekkel. Ertelmezze az dkoldgiai

e |abnyom fogalmat.

e |[smertesse az dkologiai gazdalkodas alapelveit, magyarazza jotékony
hatasait.
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LEHET ONALLO TANTARGY IS

A fenntarthatosagot tanitani annyit jelent, mint az eletet tanitani a maga
komplexitasaban.

« A fenntarthatdosag megvalositasahoz azonosulni kell egy ujfajta

ertekrenddel, es fel kell készulni az ehhez szukseges napi rutinok
atalakitasara.

* A fenntarthatosag tantargy tanitasanak celja elsésorban nem a lexikalis
iIsmeretszerzes,

* hanem az erzékenyités, a fenntarthato fejlédes és az egyéni feleldsség
osszefuggeseinek megertetese,

* annak tamogatasa, hogy a problemamegoldas mindennapi feladatait a
tanulok - sajat lehetésegeikhez merten - érezzék sajatjuknak, es ez a
szemlélet épuljon be viselkedésukbe, gondolkodasukba.
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FENNTARTHATOSAG A KERETTANTERVBEN

» A fenntarthatdsag tantargykent bevezethetdé a gimnaziumok 9(10.)
és a 11-12. éevfolyaman, de tartalmaban és modszereiben alkalmas
a komplex termeészettudomanyi ismeretek kiegészitesere, az
osztalyfonoki orakon vagy szakkorokon valo feldolgozasra is.

« A tantargy tanitasanak egyik alapfeltetele, hogy szerepeljen az
iskola pedagogiai programjaban.
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KERETTANTERV: FENNTARTHATOSAG 9-10. OSZTALY

Temakor neve Javasolt
oraszam

A fenntarthato fejlodés jelentése, céljai 2 6ra

5o
6o
6o
o

Szabadido, kozlekedés, szallitas 5 ora

Jovokep-alakitas 4 Ora

Osszes oraszam: 34 Ora
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1. TEMAKOR: FENNTARTHATO FEJLODES JELENTESE, CELJAI

A témakor tanuldasa eredményekent a tanulo:
* tudja értelmezni egy okologiai rendszer szolgaltatasait;

» képes peldakon keresztul mérlegelni kornyezetvedelmi vagy tarsadalmi,
gazdasagi donteseket es azok kovetkezmenyeit;

» képes felfedezni a rendszerszerl kapcsolatokat a természet, sajat és
kornyezete életvitele kozott.
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2. TEMAKGR: ONFENNTARTO TERMESZET

A témakor tanuldasa eredmeényekent a tanulo:

 tudja szemléltetni a kapcsolatokat az eletvitele és a természeti er6forrasok hasznalata
kozott;

» képes alkalmazni néhany, a termeszet megismerését segitd internetes programot és
mobilalkalmazast;

e tudja, hogy az élet minden terlletén a természeti eréforrasokat hasznaljuk;

 ismer hazai vedett teruleteket, noveny- es allatfajokat (elsésorban olyanokat, amelyek
a kozvetlen kornyezeteben elé6fordulnak);

* ismer néhany hazai es Karpat-medencei okoturisztikai lehetdseget;

» képes érvelni néhany osszetett tarsulas (pl. erdd, gyep) diverzitasanak fontossaga és a
csokkenés megeldzese mellett;

* ismer neéhany, a termeszetben megtalalhatd folyamatra, jelenségre alapozott
technologiai megoldast.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

« erveles a természet védelmenek, a bioldgiai sokféleség erdsitésenek fontossaga
mellett;

a mikromiianyag nélkuli életvitel tamogatasa;
a természet és az élet tisztelete;

a szabalyok figyelemmel kisérése (pl. termeszetjaras, termeszetben végzett
tevekenységek soran az eléhelyek minimalis zavarasa );

a biologiai sokféleseg értékkent valo kezelése;

reszvétel kozosségi akciokban a természet megérzéséert (pl. falltetés,
forrastisztitas, madaretetes, kozosseégi kert gondozasa).

FOGALMAK

biodiverzitas

6shonos faj

invaziv faj
okoszisztéma-szolgaltatas
okoturizmus
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3. TEMAKOR: FOGYASZTAS, DIVAT, KIKAPCSOLODAS

A temakor tanuldsa hozzdjdarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi
szakasz végeére:

* felismeri a fogyasztoi tarsadalom Uzeneteit es azok kovetkezményeit;
* megkulonbozteti a szuksegleteket az igenyektdl,;

* megismeri a fogyasztdi szokasok atalakitasanak szuksegességét és

lehetseges kovetkezmenyeit (pl. a fogyasztéi magatartas a kornyezetre
mért karos hatasainak csokkentése);
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A témakor tanuldsa eredményekeént a tanulo:
» képes beazonositani a hulladekcsokkenté viselkedéeseket;

* ismeri a felelésen elGallitott termekeket jeloldé cimkeket, és megvizsgalja
a tartalmukat;

* erti a gyorsan valtozo divat - kulonosen a ruha-eldallitas es digitalis
eszkozok - hulladekterheleset, globalis tarsadalmi és kornyezeti
veszelyeit;

* ismeri a digitalis eszkozok termelese es amortizacioja kovetkezteben
keletkezett hulladekok jellemzéit;

e tud felsorolni feleldsen eldallitott termekeket.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
 a szukségletek elkulonitese az igényektol;

* a hulladekmegelézes, -csokkentes es -kezeles szintjeinek sorba rendezese, €s
példak gyujtése az egyes lehetbsegekre;

* a hulladekmentes életvitel alternativai.
 a korkoros vagy korforgasos gazdasag lenyegének értelmezése;

* szemelyes vallalasok a kornyezet vedelme érdekében a sajat korlatok eés
lehetdségek alapos vizsgalata utan;

* a hulladekcsokkenté tevékenysegek tamogatasa;
* tudatos fogyasztasi, vasarlasi szokasok kovetése;

* az egyeni fogyasztas kornyezetterhelé hatasainak csokkentésere (példaul
hulladékmentes rendezveny szervezese) valo torekves.
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4. TEMAKOR: EGESZSEGMEGORZES KORNYEZETTUDATOSAN

A téemakor tanulasa eredményekeént a tanulo:

* ismeri az egészseg (biologiai, emocionalis, szocialis, lelki, mentalis dimenzioi)
mibenlétét;

* képes rutinszerlen alkalmazni az alapvet6 higiénés szabalyokat;

* tudja, hogy az egészseg tobb mint a betegseg hianya;

* ismeri a j0O minésegu es megfeleld mennyiseégl, minimalis kornyezetterhelesu
elelmiszerek jellemzéit;

* ismeri a helyi élelmiszerek helyi gazdasagéléenkitd hatasat, a rovid ellatasi
lancok elényeit, és a kockazatok kikuszobolesenek maodjait;

e ismeri a szabadban eltoltott id6é pozitiv hatasat, a stressz és a természeti
kornyezettel valo kapcsolat viszonyat.
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5. TEMAKOR: SZOBA, EPULET, TELEPULES

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

e ismeri egy fenntarthatd épulet fébb jellemzdit: energiafelhasznalas, felhasznalt anyagok,
hagyomanyos és természetes épitdanyagok, hdszigeteld alternativak.

* ismeri termeszetbdl vett példakat fenntarthatd epitészeti megoldasokra (pl. a hémerséklet
szabalyozasara a termeszek varainak szell6z6rendszere, madarfészek hészigeteléese);

e ismeri az urbanizacié folyamatat, elényeit, hatranyait, az egyeni és kozossegi peldakat az
elédnyok kihasznalasara, a hatranyok lektzdesere;

« képes megkulonboztetni az energiatakarékossag, energiahatékonysag fogalmat, és
meghatarozni azokat;

« képes megtervezni tarsaival a fenntarthatdsagi szempontok figyelembevételével, lehetdleg a
természetb6l vett peéeldak alapjan egy kozosségi teret (példaul kozosségi park, haz,
iskolaudvar, telepiilési tanosveny);

* ismer a telepulésén és kornyékén kornyezetvedo civil szervezeteket.
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6. TEMAKOR: SZABADIDO, KOZLEKEDES, SZALLITAS

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

* tudja, hogy az egyes jarmuvek kornyezeti terhelése és energiaigénye kulonbozik;

« képes o0sszehasonlitani kerékparral, gyalog vagy tomegkozlekedéssel/autéval torténd
kozlekedést;

* ismeri a CO, mellett a kozlekedesbdl a levegObe keruldé mas karos anyagokat es azok hatasat;
 ismeri az elelmiszer-kilomeéter kiszamitasanak maodjat;

* tudja, hogy milyen jarulékos hatasa lehet a kulfoldrél érkez6 elelmiszerek szallitasanak

(példaul invaziv novény- és allatfajok behurcolasa, eddig nem ismert mikroorganizmusok
megjelenése);

 ismeri a kozuti kozlekedes kornyezeti hatasait és a forgalomcsokkenté lehetésegeket;

* ismeri a Fold népessegének alakulasa, a gazdasagi fejlédés, a fogyasztas és a kornyezeti
terhelés kapcsolatat és azok egymasra gyakorolt hatasait.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

* az olcso repuléjegyek hatranyainak ismertetése és indoklasa, a repules
elényeinek és a kornyezeti terheles jelentette hatranyok osszeveteése;

 karbon labnyom értelmezeése;
 az elelmiszer-kilometer fogalmaval kapcsolatos becslések;
* ruhanemuk kornyezetterhelesevel kapcsolatos becslések;

* 2 hazal, illetve kozelben eldallitott elelmiszerek, termékek valasztasanak
elonyei;

 a kornyezetbarat kozlekedési megoldasok elénybe részesitése.
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* Az olcsé repuldjegyek (fapados jaratok) kornyezeti szempontbol
kifejezetten karosak, mivel mesterségesen alacsony araikkal 6sztonzik a
tomegturizmust és a tulzott legi kozlekedést, ami jelentésen noveli a
légkor szen-dioxid-kibocsatasat.

* A légi kozlekedes a globalis szén-dioxid-kibocsatas mintegy 2,5%-aért
felelés, és ez az arany gyorsabban nd, mint a vasuti vagy kozuti
kozlekedese.

* A repulégepek nemcsak szén-dioxidot bocsatanak ki, hanem nitrogén-
oxidokat és vizgdzt is, amelyek kondenzcsikokat képeznek, és a szén-
dioxidnal is nagyobb meértékben jarulnak hozza a felmelegedeshez a
magaslati legkorben.

* A Greenpeace jelentese szerint a repuldjegyek akar 26-szor olcsobbak
lehetnek, mint a vonatjegyek, ami a kornyezetszennyezé opciot teszi
vonzobba.
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7. TEMAKOR: JOVOKEP-ALAKITAS

A témakor tanulasa eredményekent a tanulo:

» képes adatokat, adatsorokat elemezni, és azokbol elére mutato
kovetkeztetéseket levonni;

» képes tarsaival jovoképet tervezni egy-egy kivalasztott teriileten -
példaul csalad, munka, kornyezetvedelem, digitalis eszkozhasznalat,
erdosulés-erdoirtas mértéke, hulladéktermelés, klimavaltozas.
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KERETTANTERV: FENNTARTHATOSAG 11-12. OSZTALY

Témakor neve Javasolt
oraszam

A gazdasagi fejlettség és a fenntarthatdsag 12

osszefliggései

Vilagot atfogo és mindenre kiterjedo 16

kornyezeti problémak és azok termeészeti és
tarsadalmi kovetkezmeényei

Szegény gazdagok és gazdag szegények - a 16
fogyasztoi tarsadalom ellentmondasai

A telepiilések fejlodésének fenntarthatosagi 14
vonatkozasai

Osszefogas a fenntarthat6 jové érdekében 10

Osszes 6raszam: 68
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1. TEMAKOR: A GAZDASAGI FEJLODES, FEJLETTSEG ES A
FENNTARTHATOSAG OSSZEFUGGESEI

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

» Onalléan elemez a témahoz kapcsolddo adatsorokat, diagramokat és képes azokbol kovetkeztetéseket
levonni,

 a fenntarthatdosag szempontjait figyelembe véve 6sszehasonlitja a linearis és a korkoros gazdalkodast,
felismeri ezeket a mindennapi gazdasagi-termelési folyamatokban,

« 0sszehasonlitja a kulonbozé energiaforrasok (nem megujuld - fosszilis, atom-, megujulo)
felhasznalasara  épulé energiatermelési folyamatokat, megfogalmazza ennek kornyezeti
kovetkezményeit,

» példak alapjan igazolja a gazdasag fejlettsége és energiaigénye kozotti osszefuggéseket,

« Oonalléan gyujtott peldak alapjan bemutatja az er6forrasok felhasznalasanak (pl. banyaszat, alapanyag-
eléallitas, humaneréforras hasznositasa) hagyomanyos és a fenntarthatésag szempontjait érvényesitd
hasznositasat, illetve ennek kovetkezményeit,

 igazolja a tudasalapu tarsadalom szerepét és lehetéségeit a fenntarthatdsagi szempontokat érvényesité
tarsadalmi-gazdasagi fejlédésben.
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

onallo internetes adatgyijtés a gazdasagi fejlettség és a kornyezetterhelés osszefuggeseirél, az adatok
értelmezése, kovetkeztetések megfogalmazasa,

a gazdasagi fejlettség és a fenntarthatdsagi szempontok dsszefliggésének szemleéletes bemutatasa,
az erOforras-hasznositashoz kapcsolddo gondolathald készitése,

reflexiok megfogalmazasa a témaval foglalkozd ujsagcikkekre, tudoésitasokra, aktualis hiradasokra,
osztalytermi véleménycsere a gazdasagi fejlettseg és a fenntarthatosagi szemleélet kapcsolatarol,

dramapedagogia modszerek alkalmazasa (szituacids jaték, szerepjaték stb.) példaul a korkoros
gazdalkodasra épitd vallalkozas létesitésérél, a humanerdforras iranti megvaltozott igenyrél, a termelés-
kiszervezésrol,

onallo projektfeladat: helyi gazdasagi folyamatok, torténések kornyezeti, fenntarthatésagi szempontu
elemzése; fenntarthatésagi, kornyezetvédelmi stratégiak elemzése, észrevételek és javaslatok
megfogalmazasaval,

csoportos projektfeladat: a fenntarthatdésaghoz kapcsolddd jo és rossz gyakorlatok gyuUjtése,
rendszerezése es elemzd bemutatasa.
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2. TEMAKOR: VILAGOT ATFOGO ES MINDENRE KITERJEQG KORNYEZETI PROBLEMAK ES AZOK TERMESZETI ES
TARSADALMI KOVETKEZMENYEI

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

* onalloan elemez a témahoz kapcsolodd adatsorokat, diagramokat es
képes azokbol kovetkezteteseket levonni,

» 0sszefuggeseiben mutatja be az egyes kornyezeti rendszereket

(geoszférakat)  veszélyeztetd  folyamatokat és ismerteti azok
kolcsonhatasait,

* modellezi es o0sszehasonlitja egy kornyezeti probléma megoldasi
lehetdsegeit es kovetkezmenyeit,

» peldak alapjan igazolja a kornyezet kedvezétlen valtozasainak tarsadalmi-
gazdasagi kovetkezmeényeit.
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3. TEMAKOR: SZEGENY GAZDAGOK ES GAZDAG SZEGENYEK - A FOGYASZTO
TARSADALOM ELLENTMONDASAI

A témakor tanulasa eredményekeént a tanulo:

* megmagyarazza, hogy mi az oka annak, hogy bolygdonkon egy idében van
jelen az éhezeés és az elelmiszer-tultermeles,

* 0sszehasonlitja a Fold kulonboz6 terseégeinek demografiai folyamatait,
ezek alapjan kovetkeztetéseket, prognozisokat fogalmaz meg a
fenntarthatosag szempontjainak figyelembevételevel,

* megfogalmazza a vilagmeéretl egységesedés és a fogyasztasi szokasok
atalakulasa kozotti kapcsolat jellemzéit,

 példak alapjan igazolja a tarsadalmi felel6ssegvallalas fontossagat.
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4. TEMAKOR: A TELEPULESEK FEJLﬁDESENEK FENNTARTHATOSAGI
VONATKOZASAI

A témakor tanulasa eredményekeént a tanulo:

* bemutatja a nagyvarosokhoz kapcsolodo kornyezetterhelest és felvazol
megoldasi lehetdségeket,

 a fenntarthatosag szempontjait figyelembe veve érveket fogalmaz meg a
videki és a varosi elet valasztasa mellett,

» képes megtervezni a fenntarthatosagi szempontok figyelembeveételevel,
egy kozossegi teret (példaul kozosségi park, haz, iskolaudvar, telepulési
tanosveny),

* ervel a tomegkozlekedes fejlesztese és hasznalata mellett.



AN Az Eurépai Unio
* - ra -
i tamogatasaval

5. TEMAKOR: OSSZEFOGAS A FENNTARTHATO JOVO ERDEKEBEN

A témakor tanulasa eredmeényeként a tanulo:

* képes adatsorokat, folyamatokat elemezni, elérejelzest késziteni, és
azokat figyelembe vev6, a fenntarthatdésagot segitdé javaslatokat
megfogalmazni;

* példak alapjan igazolja a hazai, kulfoldi es nemzetkozi 6sszefogasok
sikereit és kudarcait,

* elkotelezett a fenntarthatdsagi szempontokat érvenyesité tevékeny es
tudatos életvitel mellett,

* belatja a fenntarthatdsagot szem el6tt tartd tudatos jovotervezes
fontossagat.
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FENNTARTHATOSAG ERETTSEGI

A fenntarthatdsag valaszthaté éerettségi tantargy a 165/2022. (V.
28.) Korm. rendelet alapjan, amelyet projektérettsegi formajaban

teljesitenek a vizsgara jelentkezék.
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A vizsgaszervezéssel, vizsgaval kapcsolatos informacidk:

» A kidolgozandd projektfeladatok (vizsgaidészakonként 3 téma) megjelenési ideje az Oktatasi Hivatal
honlapjan:

» Atargybol csak kozépszintl érettségi vizsga tehetd
» Az irasbeli vizsgareészre (a projekt kidolgozasara) maximalisan 100 pont szerezhetd

» A szobeli vizsgarész a projekt bemutatasa 15 percben (projektvédés), amelyre maximalisan 50 pont
szerezhet6

« Erettségit azok a tanuldk tehetnek a Fenntarthatdsag targybol, akik 11-12. osztalyban legalabb egy
éven keresztul heti ket 6raban tanultak a Fenntarthatdsag targyat
« 11.osztalyban heti egy éraban és 12. osztalyban is heti egy 6raban
« 11.osztalyban heti két déraban
» 12.osztalyban heti két éraban

« Erettségi vizsgat minden olyan intézményben lehet tenni, ahol ezt a targyat tanitjak és érettségi
vizsgat hirdetnek beldle (az aktualis iskolak listaja az OH honlapjan talalhato).
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A projektmunka:

* A projekt valamilyen a fenntarthatosaggal kapcsolatos jelenseég,
folyamat, esemenysor bemutatasahoz, elemzésehez kapcsolodik.

« Egy projektfeladat felolelhet tobb, a vizsgakovetelmeényekben
megfogalmazott temakort is.

* A projektmunka elkeszitése onallo tevekenysegen alapul. A vizsgazo
onalldéan - a konzulenssel egyeztetve — valaszt megvalositasi modot,
projektproduktumot.

* A valasztott téman belul a vizsgazonak be kell bizonyitania, hogy
megszerzett ismereteit alkalmazni tudja a konkret feladat
megvaldsitasaban. A vizsgaanyag elkeszitésének menetét a
konzulens folyamatosan ellendrzi.
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A projekt kidolgozasanak lehetséges mddijai

* Hagyomanyos dolgozat (essze) elkészitése 10-15 oldal terjedelemben, egy valasztott
témahoz kapcsolédd probléma, eset, folyamat stb. bemutatasa és elemzése,
kovetkeztetések, javaslatok megfogalmazasa.

A valasztott témahoz kapcsolddoan kerdbives felmeres keészitése, feldolgozasa,
elemzése, kovetkeztetesek levonasa, 8-10 oldal terjedelemben.

« [rasban elkészitett, szerkesztett 8-10 oldal terjedelmu interju.

* Audiovizualis produktum (videofilm, fotdosorozat) elkészitése, ennek irasbeli
magyarazata, elemzése. A musor legalabb 3-5 perc terjedelmd, a musorsorozat 3-5
reszbdl all, a film legalabb 5-20 percnyi. A fotésorozat legalabb 10-15 képbél all. A
projekt elfogadasanak és elbiralasanak feltétele: 1-3 oldalas kiséré szoveg.

A fenti mifajok kombinacidja — elére egyeztetve.
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FENNTARTHATOSAG PROJEKTTEMAKOROK KOZEPSZINT 2026.
MAJUS-JUNIUSI VIZSGAIDOSZAK

1. Ne vedd meg ész nélkul!

 Mutassa be a kornyezettudatos vasarlo ismerveit! Hozza osszefliggésbe
azokkal a kornyezeti problemakkal, amelyek megelbézhetéek lennének, ha
tekintettel lennénk seérulékeny kornyezetunkre! Tegyen javaslatot a hazai
bevasarlasi szokasok megvaltoztatasanak lehetdsegeire!

* VAGY e Készitsen felmerest szukebb (pl. rokonsag, csalad) vagy tagabb (pl
iskola, diaktarsak stb.) kornyezetének fogyasztasi es vasarlasi szokasairol!
Ertekelje a kapott eredményeket a kornyezettudatos vasarlas tukrében!

- Abrazolja a kapott eredményeket valamilyen formaban (pl. poszter,
grafikonok)!

* Tegyen javaslatot, arra, hogy milyen mdédon lehetne az emberek vasarlasi
szokasait megvaltoztatni a kornyezetuk, a termeszet megovasa erdekeben!
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2.7Zold varos - tiszta jovo
* Mutassa be a fenntarthato varos jellemzdit!

* Fejtse ki, hogy a varosi életmdd milyen kornyezeti, gazdasagi es
tarsadalmi problémakat okoz, illetve milyen megoldasok segithetnek ezek
mersékleseben!

* Tegyen javaslatot arra, hogyan lehetne lakohelyet vagy iskolajat
,z0ldebbé”, kornyezetbaratabba tenni!

* VAGY « Készitsen felmerést sajat telepulésen vagy iskolaja kornyezetében
a fenntarthatosagi torekvésekrol, illetve azok megvalosulasi esélyeirdl (pl.
zoldteruletek, kozlekedés, hulladékkezeles, energiahasznalat)!

- Ertékelje a kapott eredményeket, és abrazolja azokat valamilyen
formaban (pl. térkep, poszter, infografika, videofilm)! Munkajaban térjen ki
a kornyezetbarat varos mukodési elényeire is!
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3. Jane Goodall oroksége

o Keszitsen esszet Jane Goodall életerél, felhasznalva megjelent konyveit,
irasait, elemezve a bennuk foglaltakat, kulonos tekintettel az okologiai
rendszerek egyensulyat veszelyeztetd folyamatokra és a biodiverzitas
megorzesenek fontossagara. Terjen ki arra, hogy a termeszettudos milyen
eredmenyeket eért el a fenti témakban, helyezze tagabb kontextusba
mukodeset, és fogalmazza meg sajat gondolatait is ezekkel kapcsolatban!

VAGY e« Készitsen videoprojektet Jane Goodall eleterél, kulonos tekintettel
az okologiai rendszerek egyensulyat veszelyeztetd folyamatokra es a
biodiverzitas megdrzésenek fontossagara, felhasznalva az elérhetd videods
tartalmakat, valamint Goodall irasait. Térjen ki arra, hogy a kiemelkedd
természettuddés milyen eredmenyeket ert el a fenti témakban, helyezze
tagabb kontextusba mukodését, es fogalmazza meg sajat gondolatait is
ezekkel kapcsolatban
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OKOISKOLA

*Az 'O0ko" szocska utal arra, hogy ezek az iskolak a
tevekenyseguket olyan modon vegzik,

* hogy kozben a lehetd legnagyobb mertekig megprobaljak
tiszteletben tartani az élévilag érdekeit,

* megprobalnak minel kisebb karosodast okozni a az
okoszisztéemanak.

* Az okoiskolak filozofiaja szerint az okologiai eés okonomiai
erdekek osszeegyeztethetok.
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MITOL LESZ EGY ISKOLA OKOISKOLA?

* Az iskola helyi tantervében és pedagogia programjaban meghatarozo szerep
jut a kornyezeti nevelésnek, a fenntarthatdsag kerdéskorének.

A tanulok aktiv és egyenrangu szerepldi az iskolai eletnek, beleszolasi joggal
az 6ket erintd kerdésekbe.

* Az iskola dolgozoi (vezetdseg, tanari kar, technikai szemeélyzet) tudataban
van a fenntarthatésag kérdéskorének fontossagaval eés ezt a szempontot
mindennapi munkaja soran érvenyesiti.

» Az iskola a szuldkkel, illetve a helyi kozosséggel egyuttmdkodve részt vesz a
helyi kornyezeti problémak vizsgalataban, megoldasaban.

* Az iskola mUkodtetése a lehetd legkornyezetkimelébb mdodon tortenik.

* Az iskola lehetdseget biztosit tanuloi szamara tanterven kiviuli tanulasi
formakra (erdei iskola, terepgyakorlatok, projektek).
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ERDEI ISKOLA

* Az erdei iskola programok a diakok szamara nyujtanak
élmeényalapu kornyezeti nevelest, bemutatva az erd6 eldvilagat.

* A programok jellemzéen gyalogturakat, kézmdives foglalkozasokat
(nemezelés, agyagozas), természetismereti jatékokat és
fenntarthatosagi oktatast tartalmaznak.
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ERDEI ISKOLA

* Az iskola pedagdgiai programjahoz illeszkedik

* helyi tantervi tartalmak megvaldsitasat szolgalja
* a szorgalmi idében valésul meg (témahet...)

* 0sszefliggben tobb (altalaban 5) napos;

* helyszine a szervez6 iskola székhelyétol klilonbozo, természet -
kozeli kornyezet;
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ERDEI ISKOLA

» Asvany-, kdzet- és koviiletgyiijtés, megfigyelés.
* Novenymegfigyelés, gyUjtés, fénykepezés
- Allatmegfigyelés (talajcsapdaval, fénycsapdaval..)

- Eletnyomok  gyljtése, megfigyelése (mozgasnyom, telephelynyom,
taplalkozasi nyom, szaporodasi nyom, vedlési nyom, csigahazak, allati
tetemek, vakondturasok, pokhald, szag- és hangjelek...)

» Madar- és vadles (A vadon élé allat megfigyelése természetes éléhelyén)
* Vizi megfigyeles (Szabad szemmel, ill. - mikroszkop segitsegevel.)
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(W) 5. Fenntarthatosag - kérdéjelekkel

OKTATASI

1. A novekedes hataral

2. Elegendo-e a nyersanyag?

3. Fenntarthato-e?

4. Egy (] ipari forradalom klszobén?
5. Mozgo vilag”

6. Jollettol a joletig’

7. A robotoke a jovo?”

8. Osszefoglalas
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ZOLD FOLD FENNTARTHATOSAGI PEDAGOGIAI PROGRAM

* A Zold Fold fenntarthatdsagi pedagogiai program célja, hogy felhivja a
fiatal generacidk figyelmét a fenntarthatésag és a fenntarthato életmaod
fontossagara.

* A program részei koze tartoznak a tankonyvek, munkafuizetek, agazati
Zold fuzetek, pedagogiai kézikonyvek, digitalis tananyagok,
tovabbkepzések és tudasmegoszto platformok.

« A Zold Fold komplex program a Fenntarthatdosagi Temahét szakmai

megalapozasat is szolgalja, tamogatva a kornyezeti nevelés iskolai
gyakorlatba valo beépiteset.

* https://www.zold-fold.hu/letoltheto-anyagok
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9-10. evfolyam

Kerettanterv
Tankonyv

Munkaflzet

Mdodszertani segédlet

11-12. évfolyam

Kerettanterv
Tankdnyv

Munkafizet

Mdaodszertani segédlet

Az Eurépai Unio
tamogatasaval



SZAKKEPZES
-10. evfolyam

Kerettanterv
Tankonyv
Munkafluzet

Mddszertani segédlet

11-12. evfolyam

25 agazatspecifikus flizet
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Zold Fold Tankdnyv

FENNTARTHATOSAG ERETTSEGI

Felkészito videdsorozat

Kék Bolygé Alapitvany greendex
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ELVONT TEMAK HELYETT GYAKORLATI DOLGOKROL
KELLENE BESZELNUNK...

1. Csdkkentse a mindennapi életben keletkezd hulladék mennyiségét, valasszon olyan termekeket, amelyek djrahasznosithato és

komposztalhato csomagolasban vagy egyaltalan nem csomagolva érkeznek, és kerillje a felesleges termekek vasarlasat.

2. Alkalmazzon fenntarthaté étrendet, amely tulnyomarészt zéldségekbdl all, amelyeknek kisebb a kirnyezeti hatasuk, s valasszon

helyben termelt, szezonalis elelmiszereket, lehetoleg biogazdasagokbal es rovid ellatasi lancokbol.

3. Csdkkentse a vizfogyasztasat, peldaul azzal, hogy a furdés helyett a zuhanyzast valaszija, elzarja a csapot, amikor nem hasznalja, és az

esdvizet hasznositsa a ndvenyek ontbzesere vagy a kertészkedésre.

4. Hasznéljon otthon megujulé energiaforrasokat, peldaul fotovoltaikus rendszert a fenntarthato villamosenergia-termeléshez vagy

napkollektoros rendszert a hasznalati melegviz eldallitésahoz anélkil, hogy Uveghazhatasu gazkibocsatast okozna.

5. Valasszon rendkiviil energiahatékony rendszereket, peldaul kondenzacios kazant a regi gazkazan helyett vagy hoszivattyut.
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. Csbkkentse sajat karbonldbnyomat, energiatakarekossagot célzo szokasok bevezetésevel, peldaul alacsony fogyasztasy LED-izzok

beszerelesével vagy fenntarthatd kbzlekedési megoldasok, elektromos jarmivek vagy tdmegkézlekedées valasztasaval.

. Vasaroljon méltdnyos kereskedelembdl szarmazé termékeket, amelyek biztositjak a munkavallaldk jogainak tiszteletben tartasat,

peldaul tisztesseges arat fizetnek, es eloseqitik az egeszseges és kirnyezetkimeld munkakoridlmenyeket.

. Becsilljik meg azokat a véllalatokat, amelyek vildgos és mérhetd fenntarthatésagi stratégidval rendelkeznek, azaz amikor az Uzletik

képes kozos elonyoket teremteni a kollektiva szamara, és hozzajarul a fenntarthato gazdasagi fejlodeshez.

. Tamogassuk az olyan fenntarthatdsagi politikdkat, amelyek az ehezées es az alultaplaltsag csokkentesére, a nemek kozotti

egyenldségre, a kiszolgaltatottak megfeleld jolétére, a mindenki szamara hozzaferhetd egészségligyi szolgaltatasokra és a jo

minosegu, igazsagos es befogado okiatasra torekszenek.

Tamogassuk a varosok fenntarthatébbé tételét célzd projekteket, példaul a levegdmindseg javitasat, a hulladekgazdalkodas
optimalizalasat, a tarsadalmi befogadas elosegiteset, valamint a varosok és a videki terliletek kozdtti pozitiv és fenntarthato kapcsolatok

eldomozditasat célzd programokat.

Forrds: https.//www.ariston.com/hu
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A FENNTARTHATOSAG TEMAKOR FONTOSSAGA

A kozepiskolas korosztaly az, amelynél sajat bels6ébél fakadd értékke lehet tenni a
kisgyermekkorban es kiskamaszkorban mar megalapozott termeéeszeti kornyezethez
valo jo viszonyt, a kornyezetunkrél valo felelés gondolkodast.

Ez a sajat belsd ertékrend vezethet felnétt korban a felelds tettekhez,

kornyezetbarat dontések meghozatalahoz,

akkor is amikor ez rovidtavu kényelmetlenségekkel vagy kellemetlenségekkel

(akar kisebb-nagyobb anyagi aldozatokkal is) jar.
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Koszonom a figyelmet!

kleiningertamas@gmail.com
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